
Czy język polski i historia mogą mieć essę? Zdecydowanie tak! 

Rusza IV edycja Ogólnopolskiego Projektu Edukacyjnego „Polak ma essę! 4”, którego autorką 

i koordynatorką jest Marta Potrykowska, nauczycielka języka polskiego i angielskiego, 

oligofrenopedagożka oraz autorka strony „Marta Potrykowska: Kreatywna przygoda z 

językami w każdym wieku”. 

Projekt jest skierowany do nauczycieli pracujących z uczniami klas 4-8 szkoły podstawowej. 

Łączy edukację polonistyczną i historyczną z twórczym działaniem, zabawą, współpracą oraz 

wykorzystywaniem narzędzi cyfrowych. Nie ma w nim rywalizacji między klasami ani 

placówkami. Jest za to przestrzeń na kreatywność, samodzielność i dostosowanie działań do 

wieku, możliwości oraz potrzeb uczniów, w tym uczniów ze specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi. 

Na uczestników czeka 36 różnorodnych propozycji zadań. Wśród nich znajdują się między 

innymi: 

 „Ortomemy”,  

 „Sztuka starożytnego Egiptu”,  

 „Punkt wymiany poezji”,  

 „Uratujmy świat przed maszynami: Stanisław Lem”,  

 „Clickbait lekturowy lub historyczny”,  

 „Crush czy absztyfikant?”,  

 „Moja mała ojczyzna”,  

 „Frazeologizmy prosto z serca”.  

Aby ukończyć projekt, nauczyciel realizuje 6 spośród 36 propozycji zadań. Obowiązkowe jest 

zadanie „Poznajmy się”. Pozostałe 5 zadań można dobrać do własnej klasy, realizowanych 

treści oraz potrzeb uczniów. 

Projekt może być realizowany podczas lekcji języka polskiego, historii i godzin 

wychowawczych, a także we współpracy nauczycieli różnych przedmiotów. 

Udział w projekcie pozwala uczniom rozwijać kreatywność, samodzielność i umiejętność 

współpracy. Zachęca również do odkrywania języka, literatury, kultury i historii poprzez 

działanie oraz wykorzystywanie wiedzy w nowych sytuacjach. 



Nauczyciele uczestniczący w projekcie otrzymają szczegółowe opisy zadań i materiały przed 

jego oficjalnym rozpoczęciem, aby mogli spokojnie zaplanować działania. Część zadaniowa 

zostanie udostępniona do 15 września 2026 r., natomiast oficjalna realizacja projektu 

rozpocznie się 1 października 2026 r. 

Czas realizacji: od 1 października 2026 r. do 25 czerwca 2027 r. 

Zapisy trwają do 31 października 2026 r. 

Udział w projekcie oraz udostępniane w jego ramach materiały cyfrowe są bezpłatne. 

Formularz zgłoszeniowy: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQlkblE0qjWXygt5WCedFI46weQKt2bH3EH

XMMRz31PTMzBw/viewform?usp=sharing&ouid=106169935291746632796 
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